


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального района 

Иглинский район Республики Башкортостан» (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального района 

Иглинский район Республики Башкортостан», разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в «Средняя общеобразовательная школа № 5 села Иглино» 

муниципального района Иглинский район Республики Башкортостан» начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В «Средняя общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального 

района Иглинский район Республики Башкортостан» языком обучения является 

русский язык. 

На основании решения коллегиальных органов участников 

образовательных отношений 

- обучающиеся 5-9-х классов МБОУ СОШ №5 с. Иглино изучают 

Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан в объеме 1 часа в 

неделю согласно Закону Республики Башкортостан «О языках народов 

Республики Башкортостан» и Закону Республики Башкортостан «Об образовании 

в Республике Башкортостан» (на основании решения Совета родителей от 

26.08.2023-31.08.2023 г. Протокол №1, заявлений родителей); 

           - обучающиеся 5-9 классов в рамках обязательной предметной области 

«Родной язык и родная литература» изучают предметы «родной язык» и «родная 

литература» из числа языков народов Российской Федерации. Выбор родного 

языка для изучения осуществляется (на основании решения Совета родителей от 

26.08.2023-31.08.2023 г. Протокол №1, заявлений родителей, заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся). 

          В седьмом классе в рамках изучения обязательной предметной области 

«Иностранные языки» вводится изучение второго иностранного языка (1 час в 

неделю). Выбор второго иностранного языка осуществляется на основании 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся (на основании 

решения Совета родителей от 26.08.2023-31.08.2023 г. Протокол №1, заявлений 

родителей, заявлений родителей (законных представителей) обучающихся). В 

восьмом и девятом классе продолжается изучение второго иностранного языка с 

учётом сохранения преемственности в выборе языка изучения. Дополнительный 

час по предмету «Физическая культура» реализуется во внеурочной деятельности. 

Уроки по предметам «Родной язык» и «Родная литература» (по 1 часу в неделю в 

5-8 классах, в 9 классе «Родной язык – 1 час в неделю и «Родная литература» - 0,5 

часа в неделю), «Изобразительное искусство» и «Музыка» в 5-7 классах 

организованы по 1 часу в неделю,  «Музыка» в 8 классах (по 0,5 часа в неделю) 

ведутся, чередуясь через одну неделю в течение учебного года, «Технология» в 5-

7 классах – по 1 часу в неделю, в 8-9 классах - по 0,5 часа в неделю ведутся, 

чередуясь через одну неделю в течение учебного года. Продолжительность урока 

(академический час) во всех классах 40 минут. Исходя из национального состава 

обучающихся, в соответствии с их выбором изучаемого родного языка, при 



проведении занятий по изучению родного языка и литературы класс может быть 

поделён на группы, в каждой из которых изучается свой родной язык. 

Производится деление классов наполняемостью 25 человек и более на две группы 

при проведении занятий в 5-9 классах по предметам:  

− родной язык (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной язык, 

например, в одной группе – родной башкирский язык, а в другой группе – родной 

русский язык (в соответствии с выбором родителей);  

− родная литература (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной 

язык, например, в одной группе – родная литература на родном башкирском 

языке, а в другой группе – родная литература на родном русском языке (в 

соответствии с выбором родителей); 

- технология. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

«Средняя общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального района 

Иглинский район Республики Башкортостан».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметна
я область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

5
а 

5
б 

5
в 

5г 5
д 

5
е 

5
ж 

6
а 

6
б 

6
в 

6г 6
д 

7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 

Русский 
язык и 
литература 

Русский 
язык 

5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литератур
а 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Родной 
язык и 
родная 
литература 

Родной 
язык и 
государств
енный 
(башкирск
ий) язык 
республик
и 
Башкортос
тан 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 
литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

Иностранны
е языки 

Иностранн
ый язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2 2 2 2 2 

Второй 
иностранн
ый язык 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

1 1 1 1 1 

Математика 
и 
информатик
а 

Математик
а 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятнос
ть и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 



Информат
ика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественн
о-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

2.
5 

Обществоз
нание 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно
-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразит
ельное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0 0 0 0 0 

Технология Технологи
я 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасност
и 
жизнедеяте
льности 

Физическа
я культура 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Основы 
безопасно
сти 
жизнедеят
ельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
духовно-
нравственн
ой культуры 
народов 
России 

Основы 
духовно-
нравствен
ной 
культуры 
народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 



недель 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Всего часов в год 9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

10
88 

10
88 

10
88 

10
88 

10
88 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

«Средняя общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального района Иглинский район Республики Башкортостан» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1   1   1 1  1 1  1   1 1  1  1 1 1 1 1 1 

Формула здорового 
питания 

  1 1  1               1       

Мир искусства       1           1    1      

Азбука общения          1                  

Мир, в котором мы 
живем 

           1 1               

Шахматы               1             

Мастер презентаций                1    1        

Мир музыки                  1    1      

Семьеведение                   1         

Функциональная 
грамотность 

1  1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1  1  1       

Профориентационные  1      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Элементы 
вероятности и 
статистики 

                      1 1 1 1 1 

135 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 


